
🔥«Vi møtes ut»🔥 

Vet du at naturen har en positiv virkning på vår helse?  

Torsdag 18 juli, kl. 11. Gammelheimen. 

Denne gangen går turen til seteren Gammelheimen i Sørli. Vi tar med oss 

utendørsspill, og vi spiser lunsj sammen i gapahuken. Det blir mulighet til å oppdage 

omgivelsene til fots for den som vil. 

Ta med eget tilbehør til elgpølsen som Li-vilt sponser oss med. 

Ta med:  

• Husk klær og sko etter vær/forhold, og terrenget du ønsker å bevege deg i. 

• Ta med kopp og det tilbehør/mat du selv ønsker. 

• Hvis du har mulighet ta gjerne med 2 vedskier hvis det blir bål. 🔥 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
For den som ønsker skyss, så er det mulig å samkjøre fra Nordli, og Sørli. 

Vi ønsker at dem som vil ha skyss sier ifra i forveien, for å sikre at alle får plass. 

Har du egen bil og ønsker å kjøre selv, ta kontakt, vi trenger deg!! 

De som ønsker å sitte på, hjelper til med å dekke drivstoff-utgiften for turen.  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vanligvis er vi tilbake ved bilene ca. kl. 14-15.  

Men det er lov å avslutte turen når du selv ønsker det. 

 

🚙Veibeskrivelse: 

Kjør veien gjennom Sørli mot Valsjöbyn, etter Skåle tar du til venstre i krysset mot Bakken og Eidet. Kjør 

ca. 7 km, der står vi i krysset opp mot Gammelheimen, så kjører vi siste biten sammen.  

Marita: 94865868, eller Lisa: 97433024. Det er også mulig å kontakte oss på facebooksiden "Vi møtes ut". 

 



 


